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（ご案内）国際交流基金日本語基礎テスト（JFT-Basic）及び学習教材について

令和 8 年６月

（独）国際交流基金

1. 国際交流基金日本語基礎テスト（JFT-Basic）（特定技能 1 号、育成就労向け）

https://www.jpf.go.jp/jft-basic/index.html

■試験の概要

主として就労のために来日する外国人が遭遇する日本の生活場面でのコミュニケーションに必

要な日本語能力を測定することを目的としたテストです。2026 年 8 月からは、育成就労制度に

対応するかたちで、現在の A2 に加えて、A1、A2.1 も判定できるようになります。

■テスト日程確認や受験申込は、Prometric 社サイトから行います

https://www.prometric-jp.com/ssw/test_list/archives/1

2. 生活・就労のための日本語学習教材

■『いろどり 生活の日本語』シリーズ（入門、初級１、初級２、初中級 計 4 冊）

https://www.irodori.jpf.go.jp/

日本での生活や就労に必要な日本語コミュニケーション能力の向上を目的とした無料のオンラ

イン教材です。ウェブサイトでは指導方法の動画も多数公開しています。

・対象：初学者～基礎的な日本語を学んだ方（A1～A2/B1）

・ PR 動画：https://www.youtube.com/watch?v=q4HUrMsh2uY

・多言語対応：20 言語（インドネシア語、ネパール語、ベトナム語、ミャンマー語など）

・6 月 26 日（金）初中級の概要や学習の進め方に関するオンラインセミナーを開催します。事

前予約制、後日録画動画を公開します。

 セミナー情報：https://www.irodori.jpf.go.jp/news.html#news_111
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■いろどり日本語オンラインコース

https://www.irodori-online.jpf.go.jp/

『いろどり 生活の日本語』をもとにした自学自習用の無料オンラインコースです。

・対象：初めて日本語を学ぶ方～初級レベルまで（A1～A2）

・コース展開：入門／初級 1／初級 2 

・多言語対応：10 言語（インドネシア語、ネパール語、ベトナム語、ミャンマー語など）

■ひきだすにほんご Activate Your Japanese!

https://www.hikidasu.jpf.go.jp/

日本での生活や就労場面を題材にした、ドラマシリーズを含む無料の動画教材です。

・対象：基礎的な日本語を学んだ方（A2／B1）

※学習者に加え、外国人受け入れ機関の皆様にとっても、外国人とのコミュニケーションにお

けるレベル感や対応の参考としてご活用いただけます。

・PR 動画：https://www.hikidasu.jpf.go.jp/jp/introduction/

・多言語対応：8 言語（インドネシア語、ベトナム語、ミャンマー語など）

■その他資料

国際交流基金の日本語教材の一覧資料もございますので、あわせてご参照ください。

・紹介冊子（PDF）

https://www.jpf.go.jp/j/project/japanese/teach/teacher/dl/resource_pamphlet2025.pdf

・概要図（PDF）

https://www.jpf.go.jp/j/project/japanese/teach/teacher/dl/resource_summary3.pdf
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